
Projekt „Aktywny i świadomy swoich praw obywatel” 
Harmonogram bezpłatnych zajęć gimnastycznych

15 września 2023 r. - 8 grudnia 2023 r.

Sfinansowano ze środków Narodowego Instytutu Wolności –
Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

w ramach Rządowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030

15 WRZE NIA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

22 WRZE NIA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

29 WRZE NIA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

6 PA DZIERNIKA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

13 PA DZIERNIKA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

20 PA DZIERNIKA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

27 PA DZIERNIKA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

3 LISTOPADA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

10 LISTOPADA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

17 LISTOPADA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

24 LISTOPADA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

1 GRUDNIA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

8 GRUDNIA 
GR I 10:00 – 11:00 
GR II 11:00 – 12:00 

Zajęcia odbywają się w każdy piątek!

LOKALIZACJA ZAJĘĆ:
CENTRUM SPORTOWE „PRZYSTANEK”

ul. Nowowiejska 43
97-200 Tomaszów Mazowiecki

WIĘCEJ INFORMACJI:
Tel. 512 996 716

e-mail: biuro@porozumienie.org
www.porozumienie.org
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